Eine Auszeichnung fiir kreative Gastrobetriebe im Aargau
Aarav eusi gsund Stadt  Lungenliga Aargau

Neu: «S”goldige Riiebli»
Eine Auszeichnung fiir kreative Gastbetriebe im Aargau

Aarau, im Oktober 2003

Sehr geehrte Damen und Herren

Die seit 25 Jahren im Bereich der Gesundheitsférderung aktive Stiftung ,Aarau eusi
gsund Stadt” kann for sich in Anspruch nehmen, mit verschiedenen regionalen und
kantonalen Projekten (Jogging & Walking, nez rouge) eine beispielhafte Vorreiterrolle
Ubernommen zu haben. Jedes Jahr werden mit Gber 60 Aktivitdten gegen 15000
Personen angesprochen. Im Gratisanzeiger ,Aargauer Woche” erscheint zudem alle
zwei Wochen der Ratgeber ,Gsund i d Woche”.

In den letzten drei Jahren haben wir mit GastroAargau jeweils im November die
Aktion ,guet und gsund” durchgefGhrt. Zwischen 30 und 50 Betriebe machten mit und
offerierten ihren Gésten einen ,guet und gsund”-Teller.

Auf der Suche nach einer neuen Auszeichnung fir kreative Gastbetriebe im Aargau
wollen wir mit lhnen gemeinsam im 2004 die Aktion ,s’goldige Riebli” lancieren.
Damit méchten wir (,Aarau eusi gsund Stadt” und die Lungenliga Aargau) mit
Unterstitzung von GastroAargau all jene Betriebe im Aargau auszeichnen, die sich mit
Nachdruck fir ,guet und gsund” in der Gastronomie einsetzen.

Wie erlangt man die Auszeichnung «s’goldige Rijebli»?

Sie nehmen sich einige Minuten Zeit, um unseren Fragebogen durchzulesen, der
gleichzeitig als Anmelde-Talon gilt. Falls in Ihrem Betrieb alle Anforderungen erfillt
werden, retournieren Sie uns den ausgefillten Talon bis spétestens 30. Oktober 03.




Anmeldetalon "S'goldige Riiebli"

Bitte erfiillte Anforderungen ankreuzen.
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ssen

Angebot kleine Portionen

Angebot kleine Portionen Dessert

DDDI

Fischangebot (nicht paniert oder fritiert), z.B. Fischspiessli mit
verschiedenen Salaten oder Fischfitnessteller

Tagesteller mit saisonaler Gemisebeilage oder Salat
Salatteller mit frischen Salaten und mind. zwei Salatsaucen zur Auswahl

Deklaration der Fleisch-, Gefligel- und Fischherkunft

0o o o o

vegetarisches Angebot wie z.B. Gemuseteller mit saisonalem Gemdse,
Vegi-Teigwaren, Tofu, spanische Omelette, Hilsenfrichte

O Angebot Ruchbrot, Vollkornbrot oder Aargauer Brot

Getriinke
0 Mineralwasser im Offenausschank
] Mineralwasser billiger als alkoholische Getrénke

O Stille Wasser

Einrichtung
Ja Nein
O Nichtraucherstibli O O
oder
O gekennzeichnete Nichtrauchertische O O

Ju, wir erfiillen alle oben erwiihnten Anforderungen und machen mit!

Name des Betriebes

Strasse/Nr.

PLZ/Ort

Kontaktperson:

Telefon FAX
Datum Unterschrift

Bitte senden oder faxen bis spétestens 30. Oktober 03 an:
AARAU eusi gsund Stadt, Metzgergasse 2, 5001 Aarau, Tel. 062 822 32 61/Fax 062 824 20 51
Bestatigung und Rechnung folgen.



